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WOBEC PROBY WELACZENIA DO PROGRAMU NAUCZANIA SZKOLNEGO
OBOWIAZKOWEGO PRZEDMIOTU TZW. ,,EDUKACJI ZDROWOTNEJ”
ORAZ NIEOBOWIAZKOWEJ , EDUKACIJI SEKSUALNEJ”

Warszawa 10.06.2026

Nie zgadamy si¢, aby wbrew woli wi¢kszosci rodzicow, opinii lekarzy i prawnikéw
Ministerstwo Edukacji Narodowej wprowadzalo rozporzadzeniem z dnia 12 marca 2026 r. (Dz.
U. poz. 380)!, przedmiot ,,edukacja zdrowotna” jako obowiazkowy oraz przedmiot ,,edukacja
zdrowotna - zdrowie seksualne” jako nieobowiazkowy w roku szkolnym 2026/2027.

Zagadnienia dotyczace tzw. zdrowia seksualnego, wskutek licznych protestow rodzicow,
nauczycieli, prawnikow, takze naszego Stowarzyszenia (stanowisko z dnia 11.11.2024 roku)? zostaty
wyodrebnione przez MEN z poprzedniego programu edukacji zdrowotnej 1 jako odrgbny przedmiot
,Edukacja zdrowotna — zdrowie seksualne” wprowadzone tym samym rozporzadzeniem jako
przedmiot nieobowigzkowy.

Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy Polskich (KSLP), tak jak i wiele innych organizacji oraz
obywateli uwaza ten krok za niewtasciwy.

Nie zgadzamy si¢ na wprowadzanie tego przedmiotu, nawet w formie znowelizowane;,
poniewaz nadal zaktada ona przekaz informacji antyrodzinnych, uznajac rozpad rodziny za normalng
sytuacje 1 zrownujac rodzing ze zwigzkami nieformalnymi, takze homoseksualnymi. Stanowczo
protestuyjemy  przeciw  tresci  tego  Rozporzadzenia, przeciw  poddawaniu  dzieci
przymusowi przyswajania falszywych, niezgodnych z nauka informacji na temat seksualnosci
cztowieka. Utrzymanie tresci dotyczacych tzw. zdrowia seksualnego w dotychczasowej formie, nawet
jako przedmiotu nieobowigzkowego, bedzie rzutowaé bardzo niekorzystnie na zZycie rodzinne,
prawidlowy rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy dzieci i mtodziezy.

Wazne tresci dotyczace zdrowego stylu zycia, profilaktyki, higieny psychicznej, wlasciwego
odzywiania powinny by¢ przekazywane dzieciom w ramach innych przedmiotéw. Nie bylto i nie ma
koniecznosci wprowadzanie odrgbnego obowigzkowego przedmiotu ,,edukacja zdrowotna”.

Uwazamy za bardzo szkodliwe dla relacji rodzinnych i procesu wychowania informowanie
malego dziecka o jego ,,prawach” wzgledem rodzicow. Godzi to w autorytet rodzicow i zaburza ich
role wychowawczg. Informowanie dzieci o obowigzkach rodzicow wobec nich moze prowadzi¢ do
przedwczesnej 1 nadmiernej krytycznej oceny zachowan rodzicow zamiast postuszenstwa,
wzajemnego szacunku 1 dialogu.

1 https://www.inforlex.pl/dok/tresc,DZU.2026.079.0000380,ROZPORZADZENIE-MINISTRA-EDUKACJI-z-dnia-12-marca-
2026-r-zmieniajace-rozporzadzenie-w-sprawie-ramowych-planow-nauczania-dla-publicznych-szkol.html

2 https://kslpmazowsze.pl/2024/11/11-xi-2024-stanowisko-katolickich-stowarzyszen-medycznych-wobec-prob-
wdrozenia-systemowej-deprawacji-seksualnej-dzieci/
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Uznajemy za wybitnie szkodliwe dla dzieci wprowadzanie 1 to w szkole podstawowej
koncepcji ,,tozsamosci ptciowej” 1 ,,0orientacji psychoseksualnej,” ktére moga zaburzy¢ prawidiowy
rozwoj psychoseksualny dziewczynek i chtopcow zgodny z ich plcig genetyczng. Pojecia ,,orientacji
psychoseksualne;j” 1 ,,tozsamosci ptciowej”, beda sktanialy dzieci, ktore sa od urodzenia dziewczynka
lub chtopcem do szukania i okreslania wtasnej tozsamosci.

Nieetyczne 1 deprawujace jest uczenie dzieci w szkole podstawowej wyrazania §wiadomej
zgody na kontakty seksualne. To jawna seksualizacja i promowanie bardzo szkodliwej medycznie
przedwczesnej inicjacji seksualnej.

Uwazamy, ze btedne, niezgodne z wiedza medyczna jest nauczanie w szkole, ze pte¢ cztowieka
nie jest determinowana przez uktad chromosomow, lecz przez subiektywne odczucia i decyzje dziecka.
Moze to w trudnym okresie dojrzewania zaburza¢ pewno$¢ nastolatkow co do wiasnej pici
biologicznej. Te informacje propagowane medialnie juz doprowadzily do gwaltownego wzrostu liczby
mtodych osob z dysforig ptciowa oraz zadan by uzywaé wobec nich zaimkéw 1 imion niezgodnych z
ich biologiczng plcig oraz dokonywac¢ drastycznych, okaleczajacych operacji chirurgicznych.

Wiemy, ze Os$rodek Rozwoju Edukacji podlegly Ministerstwu Edukacji Narodowe;j
przeprowadza szkolenia nauczycieli, podczas ktérych zacheca by zadania dzieci dotyczace tych
kwestii respektowaé nawet bez pytania o zgod¢ rodzicow. Takie ,,podazanie za odczuciami ucznia”
moze doprowadzi¢ do decyzji o tranzycji medycznej — stosowaniu blokerow dojrzewania i hormonéw
plci przeciwnej a nawet do operacji modyfikujacych anatomie ciata, ktore maja nieodwracalne skutki
zdrowotne poprzez trwate okaleczenie, nieptodno$¢ i liczne powiktania. Taka ,,edukacja”, wbrew
swojej nazwie - ,,zdrowotna,” staje si¢ w rzeczywistosci antyzdrowotna poniewaz zawiera tresci
sprzeczne z wiedzg medyczng, szkodliwe dla zdrowia psychicznego, fizycznego 1 duchowego dzieci
1 mtodziezy. Jest tez edukacja antyrodzinng.

Proponowane z duzym naciskiem w projekcie edukacji, tresci dotyczace zagrozen zwigzanych
z klimatem sg niedostosowane do wieku dzieci, mogg niepotrzebnie wywotywac ich lek.

W trosce o prawidlowa edukacje zdrowotna dzieci i mlodziezy, zgodna z wiedza
medyczng, stanowczo domagamy si¢ przewrdcenia przedmiotu ,,Wychowanie do zycia w
rodzinie,” ktory zawieral etyczne, dostosowane do wieku elementy wiedzy medycznej i edukacji
seksualnej typu A, promowal wstrzemiezliwos¢ seksualng oraz przygotowywal do prawidlowego
funkcjonowania w rodzinie.
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Prof. Dariusz Ggsecki, specjalista neurologii, Prezes Zarzqdu Gtownego KSLP
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