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Projekt podstawy programowej obowigzkowego przedmiotu Edukacja zdrowotna:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

pomija rodzing w zasadzie konstrukcyjnej przedmiotu,

traktuje malzenstwo jako zwiazek bez szczegdlnej wartosci,
traktuje rodzing jako srodowisko tymczasowe i nietrwale,

traktuje dziecko jako warto$¢ wzgledna i jako zagrozenie,
promuje antyzdrowotng i antyrodzinng genderowa koncepcj¢ ptcei,
tylko marginalnie wskazuje na warto$¢ rodziny,

famie prawa rodzicow gwarantowane Konstytucja RP,

jest niezgodny roéwniez z przepisami rangi ustawoweyj.

Ad 1) Pominig¢cie rodziny w zasadzie konstrukcyjnej przedmiotu

W konstrukcji przedmiotu Edukacja zdrowotna rodzina nie ma znaczenia - jest catkowicie pominigta.

W punkcie ,,Cele ksztalcenia — wymagania ogolne” taka kategoria jak ,,rodzina” w ogoéle si¢ nie
pojawia.

Cele ksztatcenia —wymagania ogolne

1. Podejmowanie dziatan wspierajgcych zdrowie na wszystkich etapach Zycia.

2. Rozumienie i akceptacja przemian oraz procesow zachodzqcych w ludzkim ciele na wszystkich
etapach zycia.

3 Odpowiedzialne petnienie rol spotecznych i budowanie relacji opartych na wartosci zdrowia,
godnosci, szacunku i tolerancji na wszystkich etapach Zycia.

4. Monitorowanie wlasnego stanu zdrowia na wszystkich etapach Zycia.



5. Rozumienie czynnikow wptywajgcych na zdrowie.
6. Rozumienie znaczenia wiedzy opartej na dowodach naukowych oraz podejmowanie

swiadomych i odpowiedzialnych decyzji, takze w srodowisku cyfrowym.
(Szkota podstawowa, s. 9-10)

W komentarzu do tych celow ogoélnych pojawia si¢ zdanie, w ktorym nie ma zadnego odniesienia do
rodziny:

Mysl przewodnia edukacji zdrowotnej to: zdrowie jest zasobem indywidualnym i spotecznym,

kluczowym dla jakosci zycia i funkcjonowania cztowieka w kazdym wieku
(Szkota podstawowa, s. 10)

To strukturalne pominigcie niesie uczniom przekaz, ze rodzina nie jest kluczowym tematem
w kontek$cie zdrowia. To strukturalne pominigcie rodziny jest wzmocnione przez zapisy, w ktorych
rodzina jest marginalizowana, stawiana na rowni z innymi strukturami czy pokazywana przede

wszystkim od strony mozliwych zjawisk negatywnych.
Whioski

1. Do celow ogolnych przedmiotu nalezy wprowadzi¢ punkt wskazujacy, ze uczen rozumie na czym
polega warto$¢ rodziny w zyciu indywidualnym i spotecznym i w jaki sposob przyczynia si¢ ona do
zdrowia.

2. Do mysli przewodniej przedmiotu nalezy wprowadzi¢ zapis wskazujacy na to, ze zdrowie
w wymiarze indywidualnym i spotecznym jest zasobem budowanym przez trwata, stabilng peing
mitosci 1 szacunku rodzing.

3. W programie przedmiotu wyeksponowac art. 18 Konstytucji: Malzenstwo jako zwiqzek kobiety

i mezZczyzny, rodzina, macierzynstwo i rodzicielstwo znajdujq sie pod ochrong i opieckg

Rzeczypospolitej Polskiej.
Ad 2) Malzenstwo jako zwiazek bez specjalnej wartos$ci

Jesli chodzi o obecno$¢ tematyki matzenstwa w projekcie podstawy programowej nalezy zauwazyc, ze
stowo ,,matzenstwo” pojawia si¢ 1 raz w projekcie podstawy szkoty podstawowej, 4 razy w projekcie
podstawy liceum i techniku, ale nigdzie matzenstwu nie poswiecono samodzielnego punktu - zawsze
»~malzenstwo” jest wymieniane jako jedna z wielu ilustracji jakiego$ innego zjawiska. Jest to
marginalizacja tego tematu 1 formulowanie wobec uczniow przekazu, ze malzenstwo nie jest niczym

specjalnie wartosciowym.
W jednym z zapiséw postawiono na rowni wartos¢ matzenstwa i zwigzkow nieformalnych.

Uczen wyszukuje przepisy prawne dotyczgce uprawnien i obowigzkow zwigzanych z zawarciem
zwigzku matzenskiego oraz z prawnymi aspektami funkcjonowania zwigzkow nieformalnych
w Polsce.

(Liceum i technikum, Zdrowie spoteczne, Wymagania do wyboru)



Nie ma w tym punkcie wskazania, ze zwigzek malzenski jest po wieloma wzgledami bardziej
wartosciowy niz zwigzki nieformalne. Nalezy tez zauwazy¢, ze aspekty prawne matzenstwa sg wazne,
ale jeszcze wazniejsza jest relacja mitosci miedzy mezczyzng i kobietg i publiczna przysiega mitosci

1 wiernosci, ktora jest podstawa matzenstwa, a idac dalej rodziny.

W innym punkcie podstawy, jest wskazanie, ze uczen ma na rowni szanowac decyzje o podjeciu przez
kogo$ decyzji o zwigzku formalnym jak nieformalnym czy niepozostawanie w zwigzku. Wérdd decyzji

wartych szacunku nie ma decyzji o zawarciu matzenstwa. Zapis ten brzmi:

Uczen z szacunkiem formutuje komunikaty dotyczqce decyzji innych osob zwigzane z Zyciem
rodzinnym, partnerskim i rodzicielskim, w tym dotyczgce decyzji o zwigzku formalnym,
nieformalnym, niepozostawaniu w zwiqzku, separacji, rozwodzie, rozstaniu, rodzicielstwie,
rodzicielstwie adopcyjnym i zastepczym, wielodzietnosci, bezdzietnosci, a takze rozumie
potencjalne skutki wymienionych sytuacji zZyciowych.

(Liceum i technikum, Zdrowie spoteczne, Wymagania do wyboru)

Pominigto tu dwa razy stowo ,,malzenstwo”. Najpierw przy wyliczaniu rodzajow zycia (jest ,,zycie
partnerskie”, nie ma ,,zycia matzenskiego”). Potem przy wyliczaniu decyzji godnych szacunku jest
decyzja o zwigzku formalnymi i nieformalnym, a nie ma decyzji o malzenstwie (zwigzek formalny
w kontek$cie UE nie musi oznacza¢ matzefnistwa). To pominigcie stowa ,,matzenstwo” mozna okresli¢

jako element systemowego pomijania tej tematyki w programie Edukacji zdrowotnej.

Jest tez w projekcie podstawy zapis, ktory mozna interpretowac jako uznanie wszelkich zwigzkow

o0 charakterze seksualnym za rownie warto$ciowe matzenstwu. Zapis ten brzmi:

Uczen rozumie, ze godnos¢ i szacunek wobec czltowieka wykluczajq wszelkie formy
dyskryminacji ze wzgledu na ludzkg roznorodnoscé.
(Liceum i technikum, Wartosci i postawy)
Zapis w obecnej postaci jest niedookre$lony. Nie ma w nim sprecyzowania o jaka réznorodnos$¢ chodzi.
Moze wigc chodzi¢ tu m.in. o réznorodno$¢ zwigzkoéw o charakterze seksualnym — w tym zwigzkow
jednoptciowych oraz zwigzkow wieloosobowych. ,,Wykluczenie dyskryminacji” wobec tego typu
»ludzkiej roznorodnosci” oznacza uznanie wszelkich zwigzkdéw za rownie wartosciowe. W tym $wietle
jakiekolwiek wskazywanie, Ze monogamiczne malzenstwo mezczyzny i kobiety jest lepsza forma
zwigzku niz jakiekolwiek zwigzki nieformalne czy np. wielozenstwo moze by¢ uznane za
,»dyskryminacj¢” i ,,mowg nienawisci”. Zapis ten moze by¢ takze intepretowany jako krytyka karalno$ci
bigami. Za dyskryminacje moze by¢ uznana teza, ze malzenstwo mezczyzny i kobiety tworzy
optymalne warunki dla rozwoju dzieci. W §wietle tego zapisu rownie warto$ciowa jest bowiem sytuacja,
w ktorej dwu mezczyzn, pozostajacych w zwigzku seksualnym, wychowuje dziecko. Przyjecie tezy, ze
taki jednopliciowy zwigzek jest rownie wartosciowy dla rozwoju dziecka jak rodzina, w ktorej jest matka
1 ojciec, prowadzi w logicznej konsekwencji do stwierdzenia, Zze dziecku do prawidtowego rozwoju nie

jest potrzebna matka.



Whioski

1. Nalezy usung¢ z projektu podstawy wszystkie przytoczone wyzej zapisy, ze wzgledu na to, ze
— chocby posrednio — pomijaja, relatywizuja lub podwazaja warto$¢ matzenstwa oraz zmieniaja
strukture tego wzorca.

2. Nalezy wprowadzi¢ do podstawy programowej zapis wskazujgcy na to, ze uczen rozumie na czym
polega warto$¢ malzenstwa i dlaczego zwiagzek matzenski jest bardziej warto§ciowy od zwigzkoéw
nieformalnych.

3. Nalezy wprowadzi¢ do podstawy programowej zapis wskazujacy na to, ze uczen rozumie dlaczego
szczegOlnie wartoSciowa jest decyzja o zawarciu matzenstwa czyli zlozeniu publicznej przysiegi
mitosci 1 wiernosci .

4. Nalezy wprowadzi¢ do podstawy programowej zapis moéwigcy o tym, ze nalezy szanowaé kazdego
cztowieka, a jego decyzje ocenia¢ w kontekscie prawdy i dobra i cenié tylko te, ktore spetniajg to

Kryterium.
Ad 3) Rodzina jako §rodowisko tymczasowe i nietrwale

W negatywnym $wietle pokazuje rodzing zapis, w ktorym jako pierwsze zmiany mogace mie¢ miejsce
w rodzinie s3 wskazane zjawiska mowiace o jej rozpadzie 1 nietrwatosci czyli separacja, rozwod,

wejscie rodzicow w nowe zwigzki. Zapis ten brzmi nastepujaco:

Uczen opisuje zmiany mogqce wystgpowac w rodzinach, w tym separacja, rozwod, wejscie
rodzicow w nowe zwiqzki, adopcja, rodzicielstwo zastepcze, pojawienie si¢ rodzenstwa, a takze
wymienia sposoby radzenia sobie w takich sytuacjach.

(Szkota podstawowa, Zdrowie spoteczne, klasy IV - VI)
Tego typu obraz rodziny jako $rodowiska nietrwatego, w ktorym nalezy si¢ spodziewaé przede
wszystkim idacych w kierunku rozpadu moga budzi¢ u ucznidéw zyjacych w pelnych rodzinach poczucie
zagrozenia, a w mysleniu o przysztosci rodzi¢ przekonanie, ze zalozZenie rodziny to jest CO$

tymczasowego.
Te nietrwato$¢ rodziny akcentuje tez — przywotywany wyzej — inny zapis podstawy programowe;j.

Uczen z szacunkiem formutuje komunikaty dotyczqce decyzji innych osob zwigzane z zZyciem
rodzinnym, partnerskim i rodzicielskim, w tym dotyczgce decyzji o zwigzku formalnym,
nieformalnym, niepozostawaniu w zwiqzku, separacji, rozwodzie, rozstaniu, rodzicielstwie,
rodzicielstwie adopcyjnym i zastegpczym, wielodzietnosci, bezdzietnosci, a takze rozumie
potencjalne skutki wymienionych sytuacji zyciowych.

(Liceum i technikum, Zdrowie spoteczne, Wymagania do wyboru)

Na liscie ,,godnych szacunku decyzji” jako pierwsze zwigzane z rodzing pojawiajg si¢ tu: ,,separacja,
rozwad i rozstanie”. Dopiero po nich pojawia ,,rodzicielstwo”. Tu znowu rodzina jest przedstawiana

jako co$ nietrwatego, tymczasowego, jako cos, co si¢ rozpada.



Nalezy rowniez zwroci¢ szczego6lng uwage na ujecie kwestii rozwodu. Uczen ma decyzje o rozwodzie
szanowac. W zapisie tym zawarta jest wigc wskazowka, ktorg mozna rozumie¢ jako zawoalowany zakaz
krytyki rozwodu przez uczniéw. Warto tez zaznaczy¢, ze w roznych punktach podstawy programowe;j
edukacji zdrowotnej zawarte sa bardzo szczegotowe informacje, to przy rozwodzie jest przeciwnie

— nie ma np. wskazania na to, aby omowi¢ skutki rozwodu rodzicow dla dzieci.

Kwestia rozwodu pojawia si¢ w podstawie programowej edukacji zdrowotnej tylko jako zmiana, jakiej
nalezy oczekiwac albo jako decyzja ktora nalezy szanowac. Jest to przemilczenie dramatu, jakim jest

kazdy rozwdd — dla dorostych, a szczeg6lnie dla dzieci.
Whioski

1. Nalezy usung¢ z podstawy wszystkie przytoczone wyzej zapisy, ze wzgledu na to, ze ukazuja
rodzing jako $rodowisko nietrwale, tymczasowe, srodowisko, ktore sie rozpada.

2. Mowiac o zmianach, jakie moga nastagpi¢ W rodzinie na pierwszym miejscu nalezy wymienié
zmiany pozytywne np.: pojawienie si¢ rodzenstwa.

3. Przy tematyce rozwodu nalezy podkresli¢, ze jest to zdarzenie bolesne, ktore moze by¢ bardzo
cigzko przezywane — szczegodlnie przez dzieci, ale 1 przez dorostych.

4. Przy tematyce rozwodu nalezy podkresli¢, ze warto stara¢ si¢ ratowaé matzenstwo, ktore przezywa

kryzys i ratowac rodzing.

Ad 4) Dziecko jako warto$¢ wzgledna i jako zagrozenie
Wzgledna warto$¢ dziecka jest zawarta w zapisie

Uczen z szacunkiem formutuje komunikaty dotyczqce decyzji innych osob zwigzane z zZyciem
rodzinnym, partnerskim i rodzicielskim, w tym dotyczgce decyzji o zwiqzku formalnym,
nieformalnym, niepozostawaniu W zwigzku, separacji, rozwodzie, rozstaniu, rodzicielstwie,
rodzicielstwie adopcyjnym i zastegpczym, wielodzietnosci, bezdzietnosci, a takze rozumie
potencjalne skutki wymienionych sytuacji Zyciowych.

(Liceum i technikum, Zdrowie spoteczne, Wymagania do wyboru)

Decyzja o wielodzietnosci jest w projekcie podstawy przedstawiona jako rownie warta szacunku jak
decyzja o bezdzietnosci. Otwarto$¢ na zycie, na pojawienie si¢ dzieci w rodzinie jest tu przestawione

jako rownie wartosciowa postawa jak calkowite odrzucenie mozliwosci pojawienia si¢ dziecka.

Macierzynstwo w projekcie podstawy programowej jest ujete albo od strony organizacyjnej albo jako
zagrozenie. Nie ma zadnego wskazania, ze macierzynstwo moze by¢ dla kobiety — mimo trudow —
zrodtem radosci 1 zyciowej satysfakcji. Nigdzie nie ma zapisu, ze dziecko to warto$¢, ze dziecko to
rado$¢ dla oczu dla catej rodziny, ze macierzynstwo i ojcostwo to szansa na stawanie si¢ pelniejszym

cztowiekiem.



Organizacyjne aspekty macierzynstwa, z akcentem na zagrozenia sg obecne w zapisie:

Uczen omawia aspekty organizacyjne, psychospoteczne i zdrowotne dotyczgce cigzy,
macierzynstwa i ojcostwa, rodziny, w tym rodziny wielodzietnej; omawia zagrozenia zwigzane
ze spozywaniem alkoholu w cigzy, m.in. syndrom alkoholowego zespotu ptodowego (FAS, FAE),

oraz zwiqzane ze stosowaniem innych substancji psychoaktywnych w cigzy
(Liceum i technikum, Zdrowie spoteczne)

W innym miejscu macierzynstwo jest pokazane w kontekscie serii roznych zaburzen:

Uczen omawia potrzeby 0sob z zaburzeniami psychicznymi wystepujgcymi na roznych etapach

zycia, w szczegolnosci z zaburzeniami odzywiania, zaburzeniami depresyjnymi (np. depresjg

w  ciqzy, depresjq poporodowgq), zaburzemiami Ilekowymi, zaburzeniami afektywnymi
dwubiegunowymi, zaburzeniami psychotycznymi i zaburzeniami neurodegeneracyjnymi

(Liceum i technikum, Zdrowie psychiczne)

Stowo ,,zaburzenia” jest tu wymienione Siedem razy (m.in. zaburzenia odzywiania, Igkowe, afektywne

dwubiegunowe, psychotyczne, depresyjne). Na tle tych réznych zaburzen sg wymienione tylko dwa

konkretne zaburzenia: depresja w cigzy i depresja poporodowa. Nie ma tu wskazania zadnych innych

zrodet depresji np. rozwodu czy aborcji. Jedynym wskazanym w projekcie podstawy zrodtem depresji

jest poczgcie dziecka, prenatalna faza jego zycia i porod. Taki zapis niesie przekaz: ,trzeba si¢

»zabezpieczy¢” przed mozliwosciag poczecia dziecka, trzeba unikaé cigzy, bo skonczy si¢ to depresja”.
Whioski

1. Nalezy z podstawy programowej usuna¢ wszystkie przytoczone wyzej zapisy, ze wzgledu na to, ze
ukazuja dziecko jako warto$¢ wzgledna 1 zagrozenie, a macierzynstwo pokazuja wylacznie
w kontekscie organizacyjnym i w konteks$cie zagrozen.

2. Nalezy do podstawy wprowadzi¢ zapis wskazujacy na to, ze uczen rozumie, dlaczego dziecko, ktore
pojawia si¢ jako owoc wspotzycia seksualnego mezczyzny 1 kobiety, jest wartoscia.

3. Nalezy do podstawy wprowadzi¢ zapisy wskazujagce na to, ze uczen rozumie dlaczego

macierzynstwo i ojcostwo — mimo wielu wyrzeczen — moze da¢ satysfakcje¢ i spetnienie.

Ad 5) Antyzdrowotna i antyrodzinna genderowa koncepcja plci

Wydzwigk antyrodzinny i antyzdrowotny ma w podstawie programowej przedmiotu temat
»wykluczenia dyskryminacji ze wzgledu na ludzka réznorodno$¢”. Zapis zawierajacy to sformutowanie
brzmi nast¢pujaco:

Uczen rozumie, zZe godnos¢ i szacunek wobec czlowieka wykluczajq wszelkie formy

dyskryminacji ze wzgledu na ludzkg roznorodnosc.
(Szkota $rednia, Wartosci i postawy)



Zapis ten jest niedookreslony. Moze wiec tu chodzic¢ takze o ,,r6znorodnos¢ ptciowa”. Taka interpretacje
potwierdza fakt, ze jedno ze szkolen dla nauczycieli Edukacji zdrowotnej i doradcow metodycznych
zajmujacych si¢ tym przedmiotem miato wiasnie taki tytut ,,Réznorodnos¢ piciowa w szkole
— obowigzki i mozliwosci wsparcia ucznidow”. Szkolenie to zorganizowat Osrodek Rozwoju Edukacji.
W opisie tego szkolenia wskazano, ze bedzie on poswigcony tranzycji. Podczas szkolenia podjeto
problem jaki moze wystapi¢ u uczniow — problem braku akceptacji wlasnej ptci, wlasnego ciata, jego
anatomii i fizjologii, problem cierpienia zwigzanego z odrzuceniem wiasnego ciata. Jako jedyne
i bezalternatywne rozwigzanie wskazano tranzycje spolteczng, medyczna i prawng, ktorej podstawa jest
genderowa koncepcji pici. Jako obowigzek szkoty wskazano tranzycje spoteczng uczniow, czyli m.in.
zwracanie si¢ do ucznidw imieniem pfici przeciwnej jesli tego sobie zyczg, udostepniania toalet wedtug
zasady plci odczuwanej. Zalecono, aby rodzicoéw pomija¢ i marginalizowaé, tak aby o tranzycji
spotecznej ich dzieci w szkole albo nie wiedzieli albo wiedzieli jak najmniej. Rodzicéw
sprzeciwiajacych si¢ tranzycji swego dziecka okreslono mianem ,,transfobicznych”. Wskazywano tez
jako wilasciwe dziatania tranzycj¢ medyczng czyli przyjmowanie brokeréw dojrzewania i hormonow
plci przeciwnej oraz operacje chirurgiczne np. amputacje piersi dziewczat identyfikujacych sie jako
chtopcy. W kontekscie tego szkolenia zapis podstawy programowej o ,,wykluczeniu wszelkich form
dyskryminacji ze wzgledu na ludzka réznorodnos$¢” oznacza, ze nalezy w szkole przyja¢ genderowa

koncepcje plci i pomagaé uczniom w tranzycji spoteczne;.

Tego typu treSci — oparte na powyzszym zapisie z podstawy programowej — majg charakter
antyzdrowotny. Tranzycja spoteczna uruchamia bowiem kaskade kolejnych krokow, ktorych finatem

jest rujnujaca zdrowie tranzycja medyczna oraz tranzycja prawna.

Tego typu tresci majg takze charakter antyrodzinny. Pomijanie rodzicéw i ukrywanie przed nimi faktu
rozpoczecia przez szkole tranzycji spotecznej (zwracanie si¢ do ucznia imieniem pici przeciwnej,
udostgpnianie toalet w szkole wedtlug zasady plci odczuwanej) jest tamaniem prawa rodzicow do
wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami moralnymi i religijnymi. A wejscie uczniow na
droge tranzycji — z zalecanym na wspomnianym szkoleniu wsparciu szkoly - niszczy fundamenty

rodziny, ktorymi sg kobieta 1 mezczyzna.
Whioski

1. Nalezy usuna¢ z podstawy programowej przytoczony wyzej zapis o ,,wykluczeniu wszelkiej
dyskryminacji ze wzgledu na ludzkg réznorodno$¢” poniewaz otwiera on droge do promowania
w szkole genderowej koncepcji ptci, ktoéra jest antyzdrowotna i antyrodzinna.

2. Nalezy do podstawy programowej wprowadzi¢ zapis, ze nalezy szanowac kazdego czlowieka,

a jego decyzje ocenia¢ wedtug kryterium ,,prawdy o dobru”.



3. Nalezy do podstawy programowej wprowadzi¢ zapis , ze uczen rozumie, ze s3 dwie ptci: kobieca i
meska 1 ze ludzie rodzg si¢ jako kobiety lub m¢zczyzni.

4. Nalezy do podstawy programowej wprowadzi¢ zapis wskazujacy na to, ze uczen umie wyjasnic,
dlaczego sa tylko dwie pici: kobieca i meska.

5. Nalezy do podstawy programowej wprowadzi¢ zapis wskazujacy na to, ze uczen rozumie na czym
polega akceptacja siebie wiasnej pici, akceptacja wlasnego ciata z jego anatomig i fizjologia.

6. Nalezy do podstawy programowej wprowadzi¢ zapis wskazujacy na to, ze uczen rozumie, dlaczego

podstawa prawidtowego rozwoju jest akceptacja siebie, wlasnej ptci 1 wlasnego ciala.
Ad 6) Marginalne i zneutralizowane wskazanie na warto$¢ rodziny

W projekcie podstawy programowej pojawiaja si¢ wprawdzie zapisy wskazujace na warto$¢ rodziny,
ale nie maja zadnego wplywu na konstrukcje programu. Sg niejako na marginesie podstawy
programowej, sa do niej dodane, ale nie majg charakteru systemowego. Do tych zapisow naleza:
Uczen wymienia i omawia funkcje rodziny, opisuje przejawy jej prawidtowego funkcjonowania,
omawia wartos¢ rodziny w Zyciu osobistym cztowieka, w tym rodziny wielodzietnej.
(Szkota podstawowa, Zdrowie spoteczne, klasy IV - V1)

Uczen omawia sposoby dbania o wiezi rodzinne (relacje z matkq, ojcem, rodzenstwem,
dziadkami i dalszq rodzing).

(Szkota podstawowa, Zdrowie spoteczne, , klasy IV - VI)

Uczen nawigzuje i utrzymuje relacje, dbajgc o swoje potrzeby oraz jednoczesnie szanujgc
potrzeby innych osob, rozumie swojg role w budowaniu pozytywnej atmosfery w rodzinie;
omawia rolg rodzin wielodzietnych w spoteczenstwie.

(Szkota podstawowa, Zdrowie spoteczne, klasy VII - VIII)

Pozytywny wydzwigk prorodzinnych zapiséw jest neutralizowany i pozbawiony naleznego znaczenia
poprzez obecne w projekcie podstawy programowej systemowe pomijanie i marginalizacjg rodziny oraz
przez ukazywanie jej w negatywnym s$wietle. Trzeba tez mocno podkresli¢, ze brak jest w projekcie
podstawy programowej jasnego wskazania wzorca rodziny opartej na trwatym matzenstwie kobiety
1 me¢zczyzny, ktore jest najbardziej optymalnym Srodowiskiem dla niezaktoconego 1 prawidtowego

rozwoju i dojrzewania dziecka.
Whioski

1. Nalezy powyzsze zapisy wprowadzi¢ do ,,Celow ksztatcenia — wymagan ogolnych” tak, aby wartos¢
rodziny uczyni¢ jedng z mysli przewodnich tego przedmiotu.
2. Nalezy w omoéwieniu ,,Celow ksztalcenia — wymagan ogélnych” podkresli¢, ze trwatla i stabilna

rodzina ma duze znaczenie dla zdrowia indywidualnego, zdrowia psychicznego i zdrowia



spotecznego oraz ze trwale malzenstwo kobiety i mezczyzny jest najbardziej optymalnym

srodowiskiem dla niezaktoconego, prawidtowego i zdrowego rozwoju i dojrzewania dziecka.

Ad 7) Zlamanie praw rodzicow

Wielu rodzicow chce uczy¢ dzieci tego, ze malzenstwo, rodzina, macierzynstwo i ojcostwo sg
wartos$cig. Chce tez wspiera¢ swoje dzieci w akceptacji siebie, akceptacji swojej pici i swojego ciata.
Wychowanie dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami jest naturalnym prawem rodzicow
poswiadczonym w wielu dokumentach prawa polskiego i migdzynarodowego. Prawo to oznacza, ze
rodzice majg pierwszenstwo w wychowaniu swoich dzieci. Panstwo i jego urz¢dnicy nie moga
podwaza¢ kompetencji rodzicoOw, nie mogg rosci¢ sobie prawa do zajmowania miejsca rodzicow. To

rodzicielskie prawo po§wiadczaja m.in. nastepujace dokumenty:

— Konstytucja RP, art. 48: ,,1. Rodzice majg prawo do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi
przekonaniami. Wychowanie to powinno uwzglednia¢ stopien dojrzatosci dziecka, a takze wolno$¢
jego sumienia i wyznania oraz jego przekonania. 2. Ograniczenie lub pozbawienie praw
rodzicielskich moze nastapi¢ tylko w przypadkach okreslonych w ustawie i tylko na podstawie
prawomocnego orzeczenia sadu.”

— Konstytucja RP, art. 53 ust. 3: ,,Rodzice majag prawo do zapewnienia dzieciom wychowania
I nauczania moralnego i religijnego zgodnie ze swoimi przekonaniami”.

— Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej, art. 14 ust. 3: ,,(...) prawo rodzicow do zapewnienia
wychowania i nauczania dzieci zgodnie z wtasnymi przekonaniami religijnymi, filozoficznymi
I pedagogicznymi sg szanowane (...)".

— Powszechna Deklaracja Praw Czlowicka, art. 26. ust. 3: ,Rodzice korzystaja z prawa

pierwszenstwa, jesli chodzi o wybor rodzaju wyksztatcenia dla swych dzieci”.

Whprowadzenie Edukacji zdrowotnej jako przedmiotu obowigzkowego jest ztamaniem prawa rodzicow
do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami moralnymi 1 religijnymi. Jest to projekt
przemocowego narzucenia uczniom tresci antyrodzinnych oraz tresci genderowych, ktoére podwazaja

u ucznidw akceptacje siebie, swej plci i swego ciala.
Dodatkowo projekt podstawy programowej zawiera nastgpujacy zapis:

Uczen omawia czynniki wplywajgce na atmosfere w rodzinie, zna prawa i obowigzKi dziecka

oraz rodzicow.
(Szkota podstawowa, Zdrowie spoteczne, , klasy IV - VI)

Obowigzkowe nauczanie wszystkich dzieci o ich prawach w polaczeniu z obowigzkami rodzicéw, jest
wyrazem braku zaufania wobec rodzicoéw oraz podwaza ich autorytet. Dziecko stawia si¢ w roli

kontrolera metod wychowawczych stosowanych przez jego rodzicow, rodzi oraz generuje si¢ u niego



postawe roszczeniowa, zamiast postawe¢ szacunku i wdzigcznosci. To kolejny przyktad antyrodzinnego

charakteru przedmiotu w jego czes$ci obowigzkowe;.

Whioski

1. Jesli przedmiot Edukacja zdrowotna zostatby w systemowy sposob ukierunkowany prorodzinnie
wtedy jego obowigzkowos$¢ moglaby sta¢ si¢ przedmiotem publicznej debaty tak, aby ta decyzja nie
miata charakteru jednostronnej decyzji wtadz o§wiatowych, ale byta wynikiem rzeczywistej debaty
publicznej i dialogu spotecznego.

2. Jesli przedmiot Edukacja zdrowotna pozostalby antyrodzinny i genderowy to w zadnym wypadku
nie powinien by¢ obowigzkowy ze wzgledu na to, ze byloby to:

— uderzenie w prawidlowy rozwdj dzieci i mtodziezy,
— zlamanie konstytucyjnie poswiadczonych praw rodzicow (Konstytucja art. 48)
— podwazenie warto$ci matzenstwa, rodziny i macierzynstwa, ktore sa pod opiekg i ochrong

panstwa (Konstytucja art. 18)
Ad 8) Brak podstawy prawnej

Rozporzadzenia wprowadzajace obowigzkowa Edukacje zdrowotng — takze bez modutu ,,zdrowie
seksualne” — sg niezgodne z ustawg z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
ludzkiego 1 warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz. U. z 2022 r. poz. 1575), Ustawa ta
zobowigzuje, aby szkota podejmujac tematyke seksualno$ci wskazywata na warto$¢ rodziny.
W ust. 1 art. 4 ustawy zapisano: Do programow nauczania szkolnego wprowadza si¢ wiedze o Zyciu
seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny,
Zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji. Na t¢ ustawe powotuje si¢
rozporzadzenie okreslajgce zasady nauczania ,,Edukacji zdrowotnej”, cho¢ przedmiot ten w swej
konstrukcji ma charakter antyrodzinny i antyprokreacyjny, nie moéwi o wartosci zycia w fazie

prenatalnej, a wigc nie spetnia zawartych w tej ustawie warunkow.
Whioski

1. Przedmiot Edukacja zdrowotna nalezy albo ukierunkowaé prorodzinnie w systemowy sposob
zgodny z ustawg z 1993 r. albo zlikwidowa¢ , bo jako przedmiot antyrodzinny nie ma podstawy

prawnej w ustawie z 1993 r.



UWAGI | WNIOSKI NT. PROJEKTU PODSTAWY PROGRAMOWEJ
DOBROWOLNEGO PRZEDMIOTU
»EDUKACJA ZDROWOTNA- ZDROWIE SEKSUALNE”

Projekt podstawy programowej dobrowolnego przedmiotu ,,Edukacja zdrowotna — zdrowie seksualne”
1) jest antyrodzinnym przeramowaniem tematyki seksualnej w szkolnej edukaciji,
2) W sposob strukturalny pomija kluczowy dla seksualno$ci kontekst matzenstwa i rodziny,
3) promuje genderowa koncepcje pici i zwigzang z tym tranzycje,
4) uznaje sktonnosci heteroseksualne, homoseksualne i biseksualne za rownie warto$ciowe,
5) zawiera antyrodzinng koncepcj¢ swiadomej zgody jako warunku wystarczajacego do podjecia
wspotzycia seksualnego,

6) nie wskazuje na dziecko jako warto$¢, a tematy antykoncepcji i aborcji pozostawia bez oceny.

Ad 1) Antyrodzinne przeramowanie tematyki seksualnej

Dotychczasowa ramg edukacji seksualnej w polskiej szkole byta rodzina. Wskazywata na to sama
nazwa przedmiotu ,, Wychowanie do zycia w rodzinie”. Rodzina, malzenstwo, dzieci byty tu ukazywane
jako podstawowy kontekst i kryterium decyzji w podejmowaniu decyzji seksualnych. To byta
prorodzinna edukacja seksualna. Likwidacja ,,Wychowania do zycia w rodzinie” i umieszczenie
tematyki seksualno$ci w ramie ,,zdrowia seksualnego” niesie podwojny przekaz: , kluczowe w sferze
seksualnosci jest zdrowie” i ,,rodzina w sferze seksualno$ci si¢ nie liczy, nie ma znaczenia”. TO
przeramowania tematyki seksualnej w szkolnej edukacji — zmiana ramy rodziny na rame¢ zdrowia —
zawiera wigc w sobie negatywna ocene rodziny. Przekaz, ze rodzina nie ma wartosci, ze si¢ nie liczy
nie jest wypowiedziany wprost, ale przez jej przemilczenie, pominigcie, usunigcie z pola widzenia juz
na etapie tytutu przedmiotu i tytutu bloku tematycznego bezposrednio poswieconego seksualnosci. Jest
to przekaz ukryty, wigc tym trudniejszy do zidentyfikowania przez rodzicow i dzieci. Ten przekaz ma
doprowadzi¢ do tego, Ze rodzina nie bedzie dla ucznidéw punktem odniesienia i kryterium oceny decyzji
w sferze seksualnej. Ten ukryty przekaz ma przekona¢ dzieci i mtodziez, ze seksualno$¢ i rodzina nie

maja ze sobg nic wspolnego. Jest to przekaz antyrodzinny, oparty na negatywnej ocenie rodziny.

Whioski
1. Ramg edukacji seksualnej winny by¢ matzenstwo i1 rodzina.
2. Blok tematyczny poswigcony seksualno$ci powinien nosi¢ nazwe ,,Zdrowia seksualne i

prokreacyjne w kontek$cie matzenstwa i rodziny”



Ad 2) Strukturalne pomini¢cie kontekstu malzenstwa i rodziny

W punkcie ,,Cele ksztalcenia — wymagania ogdlne” przedmiotu ,,Edukacja zdrowotna — zdrowie

seksualne” w ogole nie ma mowy o matzenstwie i rodzinie.

1.

Rozumienie roli szeroko rozumianej seksualnosci dla catosci zdrowia i funkcjonowania
czlowieka.

Odpowiedzialne pelnienie rol spolecznych i budowanie relacji opartych na wartosci
zdrowia, bezpieczenstwa, szacunku, odpowiedzialnosci i milosci na wszystkich etapach
zycia.

Rozumienie zagrozen zwigzanych z obszarem seksualnosci i umiejetnos¢ przeciwdziatania
im, reakcji na nie, pomocy innym i szukania wsparcia.

Korzystanie z wiedzy opartej na dowodach naukowych oraz podejmowanie swiadomych
i odpowiedzialnych decyzji, takze w srodowisku cyfrowym i spotecznym

(Szkota podstawowa, Liceum i technikum)

W celach tego przedmiotu malzenstwo i rodzina sa nieobecne, sa przemilczane i pominigte. Jako

kluczowa warto$¢ w sferze seksualnej jest wskazane zdrowie. Jest w tym zawarty przekaz, ze

matzenstwo 1 rodzina w sferze seksualnej si¢ nie liczy. Jest to takze przekaz, ze wszelkie decyzje w

sferze seksualnej sa dobre, o ile tylko nie zagrazaja zdrowiu. Jest to wizja catkowicie odrywajaca

seksualno$¢ od malzenstwa, rodziny, prokreacji.

Whioski

1. Nalezy w podstawie programowej skresli¢ zaproponowang formule celow ogdlnych.

2. Nalezy w podstawie programowej wprowadzi¢ jako pierwszy cel, wskazanie na to, ze uczen

rozumie, ze podstawowe wartosci w sferze seksualnej to matzenstwo i rodzina.

3. Nalezy w podstawie programowej wprowadzi¢ punkt wskazujacy na to, Ze uczen rozumie,

ze seksualno$¢ stuzy wyrazaniu mito$ci migdzy mezczyzng i kobietg oraz prokreaciji.

Nalezy w podstawie programowej wprowadzi¢ punkt wskazujacy na to, ze uczen rozumie,

ze dziecko jako owoc wspoétzycia seksualnego jest wielka warto$cia.

5. Nalezy w podstawie programowej wprowadzi¢ punkt wskazujacy na to, Ze uczen rozumie, ze

wierno$¢ malzenska jest wielka warto$cia oraz najlepsza profilaktyka zdrowia seksualnego

I prokreacyjnego.

Ad 3) Promowanie antyzdrowotnej i antyrodzinnej genderowa koncepcja plci

W projekcie podstawy programowej tego przedmiotu jest zapis, w ktorym pojawia si¢ okreslenie

,»tozsamos$¢ plciowa” bez zadnego doprecyzowania.

Uczen rozumie pojecie orientacji psychoseksualnej i tozsamosci piciowe;j.

(Szkota podstawowa, Klasa VIII)



Pojecie ,,tozsamosci ptciowej” w kolejnych wersjach podstawy programowej Edukacji zdrowotnej byto
ukazywane w zmieniajagcym si¢ kontekscie. W projekcie podstawy programowej z jesieni 2024 r. byt
zapis: ,,Uczen wyjasnia pojecia: tozsamos$¢ plciowa, cisplciowosé, transplciowosé”. W jezyku
genderowej koncepcji plci ,,cisptciowose” to zgodnos$é ,trwalego odczucia” z picig biologiczna,
a ,.transptciowo$¢” to niezgodnosc¢ tych dwu rzeczywistosci: psychiki i ciata. W podstawie programowej
zatwierdzonej w marcu 2025 r. zapis ten brzmial: ,,Uczen wyjasnia pojecia zwigzane z tozsamoscig
ptciowa”. Stowa ,,cispiciowosc” 1 ,transplciowos¢” zostaly usunigte, ale sens pozostat, bo ,,pojecia
zwigzane z tozsamoscig pilciowa” to wlasnie ,cisplciowosc” 1 ,transpiciowos¢”. W obecnie
konsultowanej wersji podstawy programowej nie tylko nie ma ,,cisptciowosci” i ,,transptciowosci”, ale
nie ma takze ,,poje¢ zwigzanych z tozsamoscig ptciowa”. Kolejne zapisy sg wiec coraz bardziej

enigmatyczne, ale samo pojecie ,,tozsamos¢ plciowa” pozostaje.

Jak nalezy rozumie¢ pojecie ,.tozsamos$ci piciowej”? Jak ma je rozumie¢ uczen wedlug autoréw

podstawy programowej?

Postawienie na rowni ,.cisplciowo$ci” i ,transpiciowosci” w projekcie podstawy programowej
z 2024 r. wskazuje, ze intencja jej tworcoOw jest przekaz do uczniow: mozecie akceptowaé swoja pteé

albo jej nie akceptowac — 1 jedno, 1 drugie jest rOwnie wartosciowe.

W podstawie programowej Edukacji zdrowotnej nie ma wprowadzonego rozrdznienia tozsamosci
ptciowej na prawidlowa i1 zaburzong. Prawidlowa tozsamos¢ piciowa polega na akceptacji wlasnej ptci
biologicznej — akceptacji faktu bycia kobieta lub mezczyzng. Zaburzona tozsamos¢ ptciowa polega na
nieakceptacji wilasnej pici biologicznej — nieakceptacji faktu bycia kobieta lub mezczyzng. Takie
rozrdznienie bylo obecne na Wychowaniu do zycia w rodzinie, gdzie byla mowa o tym, ze podstawa
harmonijnego rozwoju jest ,,prawidtowa identyfikacja z wtasng plcia” i stawanie si¢ coraz dojrzalsza
kobieta lub coraz dojrzalszym mezczyzng. Brak rozrdznienia na tozsamo$¢ plciowa prawidlowa
1 zaburzona wskazuje, ze dla autorow podstawy programowej akceptacja wiasnej pici 1 brak tej

akceptacji sg traktowane jako roOwnie wartosciowe.

W ,,Standardach edukacji seksualnej w Europie” firmowanych przez WHO (Swiatowa Organizacje
Zdrowia) i Federalne Biuro ds. Edukacji Zdrowotnej w Niemczech to, co w polskiej wersji
przettumaczono jako ,,tozsamos$¢ ptciowa” w wersji oryginalnej brzmi ,,gender identity” a nie ,,sex
identity”. Pod pojeciem ,tozsamos$¢ plciowa” moze si¢ wigc kry¢ tak naprawdg ,,tozsamos$é

genderowa”.

W publikacji Fundacji SEXEDPL, w pracach ktorej uczestniczy p. Antonina Kopyt, tworzgca
jednoczesnie podstawe programowa Edukacji zdrowotnej, pojecie ,,tozsamos$¢ ptciowa” jest wyjasnione

nastepujaco: ,,tozsamos¢ plciowa to poczucie przynaleznosci do danej pici. (...) Sq ludzie, ktorzy



wedtug plci biologicznej wyglgdajq jak kobieta lub mezczyzna, ale ich tozsamos¢ plciowa wskazuje na
co innego. To na przyktad osoby transplciowe: kobieta urodzona w meskim ciele lub odwrotnie”.
(#SEXEDPL. Rozmowy Anji Rubik o dojrzeniu, mitosci i seksie, Warszawa 2018, s. 28). ,, Tozsamos¢
plciowa” oznacza w tym ujeciu, ze mezczyzna moze czué si¢ albo mezczyzng, albo kobietg. Jego
tozsamo$¢ plciowa moze by¢ zgoda z plcig biologiczng lub niezgodna. Wedle tej koncepcji mozna
bowiem urodzi¢ si¢ ,,w niewlasciwym ciele”. Pojecie ,,tozsamo$¢ plciowa” niesie w tym ujeciu

przestanie: mozesz czu¢ si¢ kobietg lub mezczyzng niezaleznie od tego, na co wskazuje twoje cialo.

99l

W publikacji ,,Edukacja zdrowotna. Podrgcznik dla nauczycieli”®, okreslonej przez minister

B. Nowacka jako ,bardzo dobry podrecznik dla nauczycieli”? i umieszczonej na Zintegrowanej

Platformie Edukacyjnej®, temat ,,tozsamosci ptciowe;j” jest ujety nastepujaco:

,, Tozsamos¢ plciowa odnosi si¢ do wewnetrznego, subiektywnego poczucia przynaleznosci do
okreslonej pici, takiej jak kobieca, meska lub niebinarna, inie musi by¢ zgodna z plcig
przypisang przy urodzeniu ani z biologicznymi cechami plciowymi”. (S. 559).

Punkt ,,1.4.1. Tozsamo$¢ ptciowa i transplciowos$¢” zawiera takie wyjasnienia:

., Osoby, ktorych tozsamosc¢ plciowa nie jest zgodna z plcig przypisang przy urodzeniu, okreslane
sq zbiorczym terminem 0sob transpiciowych. Pojecie to ma charakter wigczajgcey i obejmuje
roznorodne doswiadczenia tozsamosciowe, dlatego w literaturze bywa opisywane metaforg
parasola, pod ktorym mieszczqg si¢ rozmne formy niezgodnosci miedzy picig przypisang
a tozsamosciq piciowq. Wsrod osob transpiciowych znajdujg sie zarowno takie, ktore
identyfikujq si¢ jednoznacznie jako kobiety lub mezczyzni, jaK i osoby niebinarne, ktorych
tozsamos¢ nie miesci si¢ w tradycyjnym podziale na kobiecos¢ i meskosé. Transpiciowa kobieta
to osoba o0 tozsamosci zenskiej, ktorej przy urodzeniu przypisano ple¢ meskq, natomiast
transpilciowy mezczyzna to osoba o tozsamosci meskiej, ktorej przy urodzeniu przypisano pte¢
zenskq. Wspolczesnie zaleca si¢ stosowanie tych okreslen zamiast dawnych terminow
wywodzqgcych si¢ z dyskursu medycznego, takich jak ,,MtF”, ,,FtM” czy , transseksualista”,
poniewaz niosq one ze sobq zmedykalizowany 1 stygmatyzujqcy wydzwigk. U czegsci 0sob
transplciowych moze wystegpowac dysforia plciowa, czyli cierpienie lub istotny dyskomfort
psychiczny wynikajgcy z rozbieznosci miedzy toz samoscig plciowg a cechami ciata lub
spotecznymi oczekiwaniami zwigzany mi Z piciq. Dysforia ta najczesciej, cho¢ nie zawsze, wigze
si¢ z pragnieniem podjecia dziatan afirmujgcych tozsamos¢ plciowq, takich jak zmiana ekspresji
plciowej, wsparcie psychologiczne, terapia hormonalna lub inne formy opieki medycznej. Warto
podkreslié, ze transplciowosé nie jest zaburzeniem psychicznym. W Klasyfikacji ICD-11 (2019)
termin ,, transseksualizm” zostat zastgpiony po jeciem inkongruencji plciowej i przeniesiony do
rozdziatu dotyczqcego zdrowia seksualnego, co odzwierciedla wspotczesne podejscie uznajgce

! Edukacja zdrowotna. Podrecznik dla nauczycieli pod redakcja: Jolanty Grzebieluch, Alicji Basiak-Rasaty, Barbary
Grabowskiej Wroctaw 2025. Podrecznik jest dostgpny bezplatnie na https://www.umw.edu.pl/pl/edukacja-zdrowotna;
podrecznik ten jest ,jednym z filaréw ogolnopolskiego programu studiow podyplomowych dla nauczycieli, finansowanego
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej” (https://medicalpress.pl/aktualnosci/pierwszy-w-polsce-podrcznik-do-edukacji-
zdrowotnej-ju-dostpny-umw-zaprezentowa-publikacj-dla-nauczycieli_2JyjDd2vdk/)

2 Wypowiedz min. Nowackiej https://samorzad.pap.pl/kategoria/edukacja/nowacka-podrecznik-do-edukacji-zdrowotnej-
wkrotce-bedzie-dostepny-na-zpe;

3 ZPE zpe.gov.pl
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roznorodnos¢ tozsamosci piciowych za naturalny element ludzkiego funkcjonowania, a nie
patologie”. (s. 560)

W punkcie ,,1.4.2. Tranzycja ptciowa” sg zawarte nastepujgce wyjasnienia:

., Tranzycja plciowa jest wieloaspektowym procesem, ktorego celem jest umozliwienie osobie
transptciowej funkcjonowania w sposob zgodny z jej tozsamoscig ptciowg w codziennym Zyciu.
Moze ona obejmowaé rozne obszary funkcjonowania imiec¢ charakter spoteczny, prawny,
psychologiczny i medyczny, przy czym zakres i kolejnosé¢ tych dziatan sq indywidualne i zalezg
od potrzeb, sytuacji zyciowej oraz decyzji danej osoby. Tranzycja spoteczna moze obejmowac
zmiane imienia, zaimkow, wyglgdu, ekspresji plciowej oraz sposobu funkcjonowania
w relacjach i przestrzeni publicznej. Tranzycja prawna dotyczy zmiany danych osobowych
w dokumentach, natomiast tranzycja medyczna — jesli osoba jej pragnie — moze obejmowac
wsparcie hormonalne i (lub) zabiegi chirurgiczne. Istotnym elementem procesu tranzycji moze
by¢ takze wsparcie psychologiczne, ktore pomaga w radzeniu sobie ze stresem
mniejszosciowym, relacjami spotecznymi oraz wyzwaniami adaptacyjnymi. Proces tranzycji
powinien by¢é prowadzony z poszanowaniem autonomii osoby, zgodnie z aktualng wiedzg
naukowgq, zasadami etyki oraz prawami czlowieka. Osoby transptciowe majg prawo do Zycia
wolnego od przemocy i dyskryminacji, do ochrony prawnej oraz do dostepu do adekwatnej
opieki zdrowotnej. Tranzycja nie jest warunkiem uznania tozsamosci plciowej — jej celem jest
poprawa jakosci zycia idobrostanu osoby, anie spelnienie zewnetrznych oczekiwan

normatywnych. (s. 561)

W S$wietle powyzszych kontekstow pojecie ,tozsamo$ci plciowe]” w podstawie programowej

przedmiotu ,,Edukacja zdrowotna — zdrowie seksualne” nalezy rozumie¢ jako punkt wyjscia do

promowania w szkole genderowej koncepcji plci 1 zwigzanej z tym tranzycji. Oznacza to m.in.

zwracanie si¢ do ucznia mienieniem plci przeciwnej, jesli uczen sobie tego zyczy czy udostgpnianie

toalet wedtug kryterium ,,subiektywnego poczucia przynaleznosci do danej pici”. Tranzycja medyczna,

okreslona tu eufemistycznie jako ,,wsparcie hormonalne 1 (lub) zabiegi chirurgiczne” prowadzi do m.in.

amputacji piersi u dziewczat majacych ,,subiektywne poczucie przynalezno$ci” do ptci meskie;.

Promocja w szkole genderowej koncepcji plci i zwigzanej z tym tranzycji:

uderza w prawidtowy rozwdj ucznidow przez wzmacnianie nieakceptacji swej plci, swego ciala, jego

anatomii 1 fizjologii (nieakceptacja swej plci jest ukazywana jako norma, a nie jako zaburzenie)

— jest antyzdrowotna — prowadzi do dewastacji zdrowia przez propagowanie przyjmowania

hormonéw 1 przez okaleczanie w postaci operacji chirurgicznych

— Jest antyrodzinna — niszczy strukture rodziny przez podwazenie faktu, ze matka i corka to kobiety,

Ze ojciec 1 syn to mezczyzni, bowiem wedle tej koncepcji np. ojciec moze w pewnym momencie

zycia miec ,,subiektywne poczucie przynaleznos$ci” do plci kobiece;.



Whioski
1. Nalezy skre$lic w podstawie programowej pojecie ,,tozsamosci piciowej” albo wprowadzi¢
rozrdznienie na tozsamos$¢ piciowa prawidtowa polegajaca na akceptacji swego ciata i1 ptci oraz na
tozsamo$¢ ptciowa zaburzong polegajaca na nieakceptacji swego ciala i pici.
2. Nalezy wpisa¢ do podstawy programowej punkt, ze istnieja dwie plci: kobieca i meska

3. Nalezy wpisa¢ do celow ogolnych przedmiotu wsparcie uczniow w akceptacji swego ciata i plci.

Ad 4) Uznanie sklonnosci heteroseksualnych, homoseksualnych i biseksualnych za réwnie
wartoSciowe

W projekcie podstawy programowej przedmiotu ,,Edukacja zdrowotna — zdrowie seksualne” jest zapis,

w ktorym pojawia si¢ okreslenie ,,orientacja psychoseksualna”. Nie tu zadnego wyjasnienia tego

pojecia.

Uczen rozumie pojecie orientacji psychoseksualnej i tozsamosci piciowej.

(Szkota podstawowa, Klasa VII1)
Pojecie ,,orientacja psychoseksualna” w kolejnych wersjach podstawy programowej Edukacji
zdrowotnej bylo ukazywane w zmieniajacym si¢ kontekscie. W projekcie podstawy programowej
z jesieni 2024 r. byl zapis: ,,Uczen omawia pojgcie orientacji psychoseksualnej i kierunki jej rozwoju
(heteroseksualna, homoseksualna, biseksualna, aseksualna)”. W podstawie programowej zatwierdzonej
w marcu 2025 r. zapis ten brzmial: ,,Uczen omawia poj¢cie orientacji psychoseksualnej i kierunki jej
rozwoju”. W obecnie konsultowanym projekcie podstawy programowej nie ma juz ,kierunkow
rozwoju”, zostato tylko samo pojecie ,,orientacji psychoseksualnych”. Kolejne zapisy sg wigC coraz

bardziej enigmatyczne.
Jak zatem pojecie ,,orientacji psychoseksualnej”” ma rozumie¢ uczen?

W projekcie podstawy programowej z jesieni 2024 r. wszystkie wymienione ,orientacje
psychoseksualne” postawiono na jednym poziomie, jako réwnowartosciowe. Przekaz do uczniéw byt
tu taki: ,,rownie warto$ciowe jest wspotzycie seksualne me¢zezyzny i kobiety jak np. wspotzycie na
przemian z kobietami i me¢zczyznami (biseksualizm)”. Ten zapis odzwierciedla pierwotne intencje
tworcOw podstawy programowej tego przedmiotu, jakim jest zniesienie w tym obszarze rozréznienia

na normg¢ i zaburzenie.

Sam termin ,orientacja psychoseksualna” sugeruje, ze jest to co$ wrodzonego. Na teze
o wrodzonosci ,,orientacji seksualnej” nie ma zadnych dowodéw empirycznych. Tego typu sugestii nie

niesie za sobg termin ,,sklonnosci seksualne”.



W publikacji , Edukacja zdrowotna. Podrecznik dla nauczycieli™

, OKreslonej przez minister
B. Nowacka jako ,bardzo dobry podrecznik dla nauczycieli”® i umieszczonej na Zintegrowanej
Platformie Edukacyjnej, temat ,,orientacji psychoseksualnej  jest ujety nastepujaco:

Najczesciej wyroznia sie nastepujqce orientacje seksualne: heteroseksualng (pocigg do osob
pflci przeciwnej), homoseksualng (pocigg do osob tej samej pici), biseksualng (pocigg do 0sob
wiecej niz jednej pici) oraz aseksualng, ktora charakteryzuje sie brakiem lub bardzo niskim
poziomem pociqggu seksualnego, przy zachowanej lub nie zdolnosci do tworzenia relacji
emocjonalnych. W literaturze opisuje sie takze zjawisko autoerotyzmu, odnoszqce si¢ do
kierowania aktywnosci seksualnej ku witasnemu ciatu, jednak nie jest ono traktowane jako
odrebna orientacja seksualna, lecz jako forma zachowania obecha u wielu 0séb niezaleznie od
orientacji.

Wspolczesna seksuologia jednoznacznie uznaje, ze inne orientacje niz heteroseksualna nie sq
zaburzeniami ani wyborem, lecz naturalnymi i trwalymi wariantami ludzkiej orientacji
seksualnej. Zostaly one usuniete z klasyfikacji zaburzen psychicznych (DSM i1CD), aich
patologizowanie nie znajduje uzasadnienia naukowego. Uznanie roznorodnosci orientacji
seksualnych stanowi obecnie element normy psychologicznej oraz podstawe standardow
ochrony zdrowia i praw cztowieka w wielu krajach demokratycznych. (s. 561 — 562)

W $wietle powyzszych kontekstow pojecie ,,orientacji psychoseksualnej” obecne w projekcie podstawy
programowej nalezy rozumie¢ jako podstawe¢ do przedstawiania w szkole zwiazkow homoseksualnych
1 wspotzycia seksualnego z kobietami 1 megzczyznami (orientacja biseksualna) jako rownie

warto$ciowych jak zwigzki heteroseksualne — migdzy mezczyzng i kobieta.

Tego typu przekaz:

— uderza w prawidlowy rozwdj w sferze seksualnej dzieci i mlodziezy, jako ze sktonnosci
heteroseksualne sg norma, a sklonnosci homoseksualne czy biseksualne sg zaburzeniem,;

— jest antyrodzinny — ukazywanie sktonno$ci homoseksualne czy biseksualne jako normy podwaza
wzorzec matzenstwa i opartej na nim rodziny;

— jest antyzdrowotny — $rodowiska homoseksualne to grupy zwigkszonego ryzyka jesli chodzi

o choroby przenoszone droga piciowa.

Whnioski
1. Skresli¢ pojecie ,,orientacji psychoseksualnej” z podstawy programowej
2. Wpisa¢ do podstawy programowej punkt, ze norma sg sklonnos$ci heteroseksualne, a sktonnos$ci

homoseksualne czy biseksualne sg zaburzeniem rozwojowym.

4 Podrecznik jest dostepny bezplatnie na https://www.umw.edu.pl/pl/edukacja-zdrowotna; podrecznik ten jest ,jednym z
filarow ogolnopolskiego programu studidow podyplomowych dla nauczycieli, finansowanego przez Ministerstwo Edukacji
Narodowej”  (https://medicalpress.pl/aktualnosci/pierwszy-w-polsce-podrcznik-do-edukacji-zdrowotnej-ju-dostpny-umw-
zaprezentowa-publikacj-dla-nauczycieli_2JyjDd2vdk/)

> Wypowiedz min. Nowackiej https://samorzad.pap.pl/kategoria/edukacja/nowacka-podrecznik-do-edukacji-zdrowotnej-
wkrotce-bedzie-dostepny-na-zpe;
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Ad 5) Antyrodzinna koncepcja swiadomej zgody jako warunku wystarczajacego do podjecia

wspolzycia seksualnego

W podstawie programowej przedmiotu ,,Edukacja zdrowotna — zdrowie seksualne” jest zapis, w ktorym
pojawia si¢ okreSlenie ,,$wiadoma zgoda” w konteks$cie seksualizacji, podejmowania aktywnosci
seksualnej 1 zwigzane z tym mozliwej presji oraz inicjacji seksualnej czyli pierwszego wspotzycia

seksualnego. Zapis ten brzmi:

Uczen zna kryteria swiadomej zgody oraz zasady asertywnej odpowiedzi; zauwaza przejawy
szkodliwych zjawisk (m.in. seksualizacji i presji zwigzanej z podjeciem aktywnosci seksualnej)
obecnych w mediach spolecznosciowych, srodkach masowego przekazu, kulturze mtodziezowej
oraz we wlasnym otoczeniu, a takZze wymienia sposoby przeciwdziatania im i radzenia sobie
z nimi; rozumie role dojrzatego, sSwiadomego i odpowiedzialnego przygotowania si¢ do inicjacji
seksualnej, wymienia konsekwencje przedwczesnej inicjacji seksualnej.

(Szkota podstawowa, klasa VIII)
Przy omawianiu tematu ,,podejmowania aktywnos$ci seksualnej” i inicjacji seksualnej jako jedyne
kryterium pojawia si¢ ,,$wiadoma zgoda”. Jest to wzmocnione przez okreslenie ,,$wiadome (...)
przygotowanie si¢ do inicjacji”. Poza okresleniem ,,przedwczesna inicjacja”, ktére mozna rozumie¢
wylacznie w odniesieniu do wieku - nie ma tu wskazania innych warunkow, ktére nalezatloby spetnic¢
podejmujac wspotzycie seksualne takich jak chocby wzajemne trwate uczucie. Kwestia przysiggi
mitosci 1 wierno$ci matzenskiej jako optymalnego momentu inicjacji seksualnej jest tu catkowicie
pominicta. Wystarczy §wiadoma wzajemna zgoda, ktora jest tu przedstawiona jako warunek konieczny,

ale takze jako warunek wystarczajacy do podjgcia wspodtzycia seksualnego.

Nalezy przypomnie¢ w tym kontekscie, ze w podstawie programowej przedmiotu ,,Edukacja
zdrowotna” zatwierdzonej w marcu 2025 r. zapis nt. $wiadoma zgoda na wspotzycie seksualne byta

potraktowana analogicznie do swiadomej zgody m. in. w relacjach spotecznych:

Uczen wymienia kryteria Swiadomej zgody oraz omawia sytuacje, W ktérych mozna jg stosowac
w relacjach zaréwno seksualnych, jak i np.: przyjacielskich, rodzinnych i spolecznych.

(Szkota branzowa I stopnia, Liceum i technikum )
W cytowanej juz publikacji ,,Edukacja zdrowotna. Podrgcznik dla nauczycieli” kwestia $wiadomej
zgody w oderwaniu od kontekstu mitosci 1 malzenstwa jest przedstawiona jako jeden z pierwszych

tematow edukacji seksualne;.

Edukacja seksualna powinna obejmowaé nie tylko wiedze o budowie i fizjologii narzqdéw
plciowych, ale rowniez zagadnienia dotyczqce swiadomej zgody, granic, bezpiecznych praktyk
seksualnych, odpowiedzialnosci za witasne zdrowie oraz szacunku do partnera seksualnego.
Uczestnicy edukacji powinni zdobywac wiedze¢ na temat dostepnych metod zapobiegania STI,



W tym uzywania prezerwatyw i chusteczek lateksowych, stosowania PrEP/PEP w profilaktyce
HIV oraz regularnego testowania®

Tego typu wizja ,,swiadomej zgody” oderwanej od kontekstu mitosci 1 malzenstwa i traktowanej jako
warunek wystarczajacy do podejmowania aktywnosci seksualnej pozwala uzna¢ za akceptowalne

1 whasciwe takze przygodne kontakty seksualne w imi¢ przyjemnosci.

Tego typu wizjeg ,.,s§wiadomej zgody” oderwanej od kontekstu mitosci i matzenstwa potwierdzaja stowa
przewodniczacego obu zespoldow pracujacych nad podstawami programowymi Edukacji zdrowotne;j

prof. Zbigniewa lzdebskiego’, ktory w wywiadzie dla czasopisma ,,Zwierciadta” mowit:

,Powtarzam moim pacjentkom: ,, To jest twoj i tylko twoj wybor, jak chcesz traktowaé seks, czy
on ma by¢ potgczony scisle z mitoscig, czy ma by¢ tylko seksem dla samej przyjemnosci, jaka
Z niego ptynie”. Kobieta takze, jak mezczyzna, ma prawo nie umawiaé sie na zwiqzek, tylko na
sam seks™®,

Tego typu wizje ,,swiadomej zgody” oderwanej od kontekstu mitosci i matzenstwa potwierdza tez
artykut ,,Spontaniczny seks” na stronie Fundacji SEXED.PL, ktorej przedstawicielka Antonina Kopyt,
byta cztonkiem obydwu zespotéw pracujacych nad podstawami programowymi Edukacji zdrowotne;j.

W artykule tym znajduje si¢ nast¢pujacy fragment:

Lato to zawsze pora, ktora sprzyja flirtom, intensywnym, ale krotkim relacjom i spontanicznemu
seksowi. Jesli tylko ktos tego wszystkiego chce, to nie ma w tym nic zlego! Najwazniejsza jest
swiadoma zgoda i zadbanie o swoje bezpieczenstwo. Rownie wazna jest przyjemnosé, radosc i
cieszenie sie swoimi wszystkimi przygodami. Mamy prawo lubi¢ spontaniczny seks i uwazaé go
za co$ waznego w naszym zZyciu. (...) Nie lubig okreslenia seks przypadkowy. Uwazam, Ze jest
bardzo niefortunne. Dlaczego? Stowo ,, przypadek” sugeruje, ze cos zdarzylo sie catkowicie
poza naszq wolg i zgodq. Sugeruje, ze nie mielisSmy na to wiekszego wplywu, bo zdarzylo sig to
catkiem przypadkiem. Seks natomiast wymaga naszej Swiadomej zgody — zawsze i bezwzglednie,
Wigc nie moze by¢ mowy o catkowitej przypadkowosci. (...) Czy spontaniczny seks to cos ztego?
Oczywiscie, Ze nie. Tak samo, jak niczym ztym czy dziwnym nie jest seks zaplanowany. Mozemy
uprawiac seks kiedy i jak chcemy, i jak najbardziej mozemy decyzje podejmowac pod wpbywem
chwili. Wazne jest to, zeby ta decyzja byta swiadoma, a seks byt catkowicie chciany. Nie ma
znaczenia, czy zastanawialismy sie nad nim dwa tygodnie, czy pie¢ minut — jesli tylko mamy w
sobie zgodeg na aktywnos¢ seksualng, nie dochodzi do niej pod presjg — Wszystko jest okej.
Wszystko jest w porzqdku z osobami, ktore seks traktujq jak zabawe lub przygode, ktore
spontaniczny seks lubig i do niego dgzq. Mozna po prostu lubi¢ seks i nie traktowac go jako
czesci diugiej czy powaznej relacji®.

6 Podrecznik jest dostepny bezplatnie na https://www.umw.edu.pl/pl/edukacja-zdrowotna, s. 663.

" Prof. Z. Izdebski byt przewodniczacym zespotu, ktéry pracowat nad podstawg programows Edukacji zdrowotnej
zatwierdzonej w marcu 2025 r., jak rowniez przewodniczacym zespotu do spraw podziatu tresci tego przedmiotu na
obowigzkowe i dobrowolne.

8 Zyj i kochaj sie tak, zebys niczego nie zatowata — apeluje prof. Z. Izdebski, Zwierciadto, 2023;
https://zwierciadlo.pl/seks/523246,1,zyj-i-kochaj-sie-tak-zebys-niczego-nie-zalowala--apeluje-prof-zbigniew-izdebski.read
® K. Koczulap. Spontaniczny seks, https://sexed.pl/spontaniczny-seks/ Aby wej$¢ na strong z tym artykulem trzeba
potwierdzi¢, ze ma si¢ wiecej niz 15 (!) lat, klikajac w pole z takg deklaracja.
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Tego typu wizje ,,$§wiadomej zgody” oderwanej od kontekstu mitosci i matzenstwa potwierdza tez

publikacja ,,Edukacja zdrowotna. Podrecznik dla nauczycieli”®

. W dziale ,,Zdrowie seksualne” sg w
nim przytoczone w tonie afirmatywnym tzw. prawa seksualne czlowieka, ktore WHO (Swiatowa

Organizacja Zdrowia) uwaza za czg$¢ praw cztowieka. Wsrod tych praw sg m.in.

1. Prawo do wolnosci seksualnej obejmuje indywidualng mozliwos¢ wyrazania potencjatu
seksualnego. (...)
6. Prawo do przyjemnosci seksualnej. Przyjemnos¢ seksualna obejmujgca rowniez zachowania
autoerotyczne jest zroditem dobrostanu fizycznego, psychologicznego, intelektualnego
i duchowego. (...)
8. Prawo do swobody kontaktow seksualnych. To prawo do zawarcia zwigzku matzenskiego lub
niezawierania go, przeprowadzenia rozwodu i zawarcia innych opartych na odpowiedzialnosci
zwiqzkow seksualnych. (...)
11. Prawo do wyczerpujgcej edukacji seksualnej, ktora powinna trwac przez cale Zycie
i powinny by¢ w nig zaangazowane wszystkie instytucje spoleczne.
W tej wizji seksualno$ci przyjemnos¢ jest najwyzsza warto$cig w sferze seksualnej. Jest to wizja
hedonistyczna i antyrodzinna. Zamiast przysi¢gi mitosci i wierno$ci matzenskiej proponowany jest

wzorzec ,,Swiadomej zgody”, jako warunku wystarczajacego do podjecia wspotzycia seksualnego.

W tym wzorcu ,,§wiadomej zgody” jest catkowicie odrzucona warto$¢ wiernosci matzenskiej.

Whioski

1. Nalezy skresli¢ w podstawie programowej punkt wskazujacy ,,$wiadomag zgode” jako jedyny
warunek inicjacji seksualnej i wspotzycia seksualnego.

2. Nalezy wpisa¢ do podstawy programowej punkt wskazujacy, ze uczen rozumie sens przysiegi
matzenskiej.

3. Nalezy wpisa¢ do podstawy programowej punkt wskazujacy, ze optymalng sytuacja dla inicjacji
seksualnej, jest ztozona publicznie przysiega mitosci 1 wiernosci malzenskie;j.

4. Nalezy wpisa¢ do podstawy programowej punkt wskazujacy, ze uczen rozumie wartos¢ wiernosci

malzenskiej.

Ad 6) Brak wskazania na wartos¢ dziecka i brak oceny antykoncepcji i aborcji

W projekcie podstawy programowej przedmiotu ,,Edukacja zdrowotna — zdrowie seksualne” jest mowa
0 antykoncepcji i aborcji.

Uczen omawia metody antykoncepcji, mechanizm ich dziatania i kryteria wyboru odpowiedniej

metody; rozumie istote Swiadomego i odpowiedzialnego przygotowania si¢ do rodzicielstwa.
(Szkota $rednia, pierwszy rok nauczania)

10 Podrecznik jest dostepny bezptatnie na https://www.umw.edu.pl/pl/edukacja-zdrowotna s. 599 - 600.
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Uczen omawia kwestie zwigzane ze swiadomym i odpowiedzialnym rodzicielstwem, cigzq,

porodem, potogiem, karmieniem i opiekg nad niemowleciem oraz ich wplyw na zdrowie i rozwdj

cztowieka, omawia role wsparcia dla osob oczekujgcych na dziecko, sposob organizacji opieki
okotoporodowej i prawa kobiet w tym zakresie; wyjasnia pojecia: poronienie, aborcja.

(Szkota $rednia, drugi rok nauczania)

Zwigzana z tematyka ptodnosci kwestia antykoncepcji i aborcji jest w projekcie podstawy programowej

wymieniona, ale bez zadnego uszczegélowienia. Nie wskazano, ze powinna by¢ oceniona przede

wszystkim od strony moralnej. Nie wskazano, ze aborcja jest zabdjstwem bezbronnego dziecka.
Nie ma w projekcie podstawy programowej tematu zycia cztowieka w fazie prenatalne;.

W projekcie podstawy programowej przedmiotu ,,Edukacja zdrowotna — zdrowie seksualne” brak jest
zapisu, ktory moéwitby o tym, ze dziecko jest warto$cig. To pominigcie i przemilczenie niesie posredni
przekaz, ze dziecko jako owoc wspotzycia seksualnego jest trudnoscig i zagrozeniem. To przemilczenie
warto$ci dziecka z jednoczesnym podjeciem tematu antykoncepcji i aborcji bez ich moralnej oceny
niesie przekaz, ze sa to sposoby uchronienia si¢ przed zagrozeniem, jakim wedlug podstawy

programowej jest dziecko.

To przemilczenie warto$ci dziecka moze tez sugerowac takie rozumienie ,,swiadomego rodzicielstwa”,
ze dziecko jest wartoscig tylko wtedy, gdy jest chciane, a kiedy chciane nie jest to wtedy nie ma ono

wartosci.
Tego typu perspektywa spojrzenia na kwestie ptodnosci jest antyrodzinna.

Te antyrodzinng perspektywe wzmacnia publikacja ,,Edukacja zdrowotna. Podrecznik dla

»11 W dziale ,,Zdrowie seksualne” s3 w nim przytoczone w tonie afirmatywnym tzw. prawa

nauczycieli
seksualne cztowieka, ktore WHO (Swiatowa Organizacja Zdrowia) uwaza za cze$¢ praw cztowieka.

Wsrdd tych praw jest m.in. 1 takie prawo:
9. Prawo do podejmowania wolnych i odpowiedzialnych decyzji odnosnie do posiadania lub

nieposiadania potomstwa, jego liczby oraz roznicy wieku miedzy nim. To rowniez prawo do
pelnego dostepu do srodkéw regulacji ptodnosci®?.

W ujeciu tego podrecznika, aborcja — jako ,,srodek regulacji ptodnosci” — jest prawem czlowieka.

Takie podejscie jest nie tylko sprzeczne ze zobowigzaniem zawartym w art. 4 ust. 1 ustawy z dnia
7 stycznia o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalno$ci przerywania
cigzy, nakazujagcym wprowadzenia do programow nauczania szkolnego wiedzy o warto$ci zycia w fazie

prenatalnej, ale takze z Konstytucja RP, z ktorej wynika obowigzek poszanowania przez panstwo zycia

11 Podrecznik jest dostepny bezptatnie na https://www.umw.edu.pl/pl/edukacja-zdrowotna s. 599 — 600.
12 https://www.umw.edu.pl/pl/edukacja-zdrowotna s. 599 — 600.
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ludzkiego w fazie prenatalnej, co potwierdza orzecznictwo Trybunalu Konstytucyjnego,

zapoczatkowane orzeczeniem z 28 maja 1997 r., sygn. akt K 26/96.

Whioski

1. Nalezy wpisa¢ do podstawy programowej punkt wskazujacy, ze cztowiekiem jest si¢ od momentu
poczecia.

2. Nalezy wpisa¢ do podstawy programowej punkt wskazujacy, ze uczen rozumie, ze dziecko
w rodzinie jest warto$cia

3. Nalezy wpisa¢ do podstawy programowej punkt wskazujacy, ze mentalnos¢ antykoncepcyjna jest
wroga dziecku.

4. Nalezy wpisa¢ do podstawy programowej punkt wskazujacy, ze aborcja jest zabiciem bezbronnego
cztowieka.

WNIOSKI CALOSCIOWE

1. Obydwie cz¢séci Edukacji zdrowotnej (,,Edukacja zdrowotna” i ,,Edukacja zdrowotna — zdrowie
seksualne”) winny by¢ ukierunkowane prorodzinnie, CO 0znacza konieczno$¢ usunigcia z podstaw
programowych tych przedmiotow tre§ci antyrodzinnych i genderowych.

2. Prace nad prorodzinnym ukierunkowaniem obydwu przedmiotow powinny by¢ podjete we
wspotpracy roznych srodowisk 1 w rzeczywistym dialogu uwzgledniajacym glos rodzicow
podkreslajacych swoje prawo do wychowania dzieci zgodnie z przekonaniami moralnymi
i religijnymi.

3. Antyrodzinny przedmiot ,,Edukacja zdrowotna”, planowany jako obowigzkowy od 1.09.br., nie

powinien by¢ obowigzkowy z wielu wzgledow — bytoby to:

a. wykorzystanie aparatu panstwa do uderzenia w prawidlowy rozwdj dzieci i mtodziezy,

b. ztamanie po$wiadczonego Konstytucja RP prawa rodzicow do wychowania dzieci zgodnie
z przekonaniami moralnymi 1 religijnymi jako ze wielu rodzicow wychowuje dzieci w duchu
prorodzinnym,

c. zlamanie Konstytucji, ktora zapewnia ochron¢ zycia ludzkiego w fazie prenatalne;j,
aw art. 18 wskazuje, ze malzenstwo, definiowane jako zwigzek kobiety i me¢zczyzny,
rodzina, macierzynstwo 1 rodzicielstwo sg pod opiekg 1 ochrong panstwa,

d. dziatanie bezprawne — rozporzadzenie dotyczace sposobu nauczania szkolnego wydawane
jest na podstawie ustawy z 1993 r., ale ta ustawa wskazuje na konieczno$¢ pokazywania
wartosci rodziny oraz zycia w fazie prenatalnej, a obecnie obowigzujace podstawy
programowe oraz w tej chwili konsultowane projekty podstaw programowych maja

W sposob systemowy charakter antyrodzinny,



e. zlekcewazenie woli 70% rodzicow i1 dorostych uczniow, ktorzy podjeli decyzje o wypisaniu
dzieci z tych zaje¢ w roku szkolnym 2025/26.

Jesli wymogi czasowe nie pozwalajg na prorodzinne przepracowanie podstaw programowych
obydwu przedmiotdw to razacym naruszeniem prawa bytoby uczynienie obowigzkowymi tresci
antyrodzinnych, zawartych w podstawie programowej przedmiotu ,,Edukacja zdrowotna”.
Przedmiot ten, takze po usuniecCiu z niego modutu ,,zdrowie seksualne”, w dalszym ciggu i w sposob
systemowy ma charakter antyrodzinny. Rozwigzaniem optymalnym i ,,na juz” bylby powro6t do
sprawdzonej i zgodnej z polskim porzadkiem prawnym podstawy programowej przedmiotu

»Wychowanie do zycia w rodzinie”.
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